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職
員
一
同
、
今
年
も
精
一
杯
使
命
を
全
う
致
し
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
多
く
の
医
療
機
関
や
施
設
関
係
の
方
々
に 

お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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 近年、日本の医療全体が、少子高齢化、医療費の増大、看護師、医師
の偏在など厳しい状況にあり、当院も例外ではありません。されど、さ
らなる診療科の充実のため、効率の良い人員配置・既存設備の有効用・
関連大学との連携・協力など、よりよい医療を提供できるように最大限
の努力を続けていきたいと考えております。 
 
 特に医師確保問題につきましては、積極的に取り組んでいますがなか
なか解決の道筋が見えない状況です。臨床研修病院としてあり続けるこ
とも、将来への生き残りのために大切な事と考えておりますし1ヵ月の地
域医療研修を積極的に受け入れ、留萌地域の現状を実感してもらってい
ます。厳しい中で職員一同は大変協力的でよくやってくれたと思います
が、状況に対応することで手いっぱいであったというのが昨年でした。 
 
 高齢化社会を支えるため、医師、看護師、コメディカル、医療事務ス
タッフをはじめ多くの職員一人ひとりが、“  地域にねざした信頼される病
院  “をめざし、安心・信頼を提供する医療機関として今年もしっかり機能
するよう、一丸となって頑張って参ります。引き続き、ご支援のほど、
よろしくお願い申し上げます。 
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留萌市立病院 院長 



流
行
の
季
節 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
予
防
は
し
て
い
ま
す
か
？ 

今
回
の
特
集
で
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
正
し
い
対
処
法
に
つ
い
て
触
れ
て

み
ま
す
。 

 

「
え
？ 

そ
う
な
の
？ 

じ
ゃ
あ
何
の
為
に
痛

い
思
い
し
て
ワ
ク
チ
ン
打
っ
た
俺
。
」 

 

「
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
も
抗
体
が
１
０
０
％

作
ら
れ
る
と
は
限
ら
な
い
し
、
抗
体
も
人
に

よ
っ
て
効
果
が
違
う
の
。
」 

 

「
抗
体
付
い
て
な
い
の
か
な
？
」 

 

「
抗
体
が
あ
っ
て
も
、
疲
れ
て
た
り
、
寝
不

足
だ
っ
た
り
免
疫
力
が
低
く
な
っ
て
る
と
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
て
し
ま
う
の
。
」 

 

「
抗
体
は
あ
る
か
ら
、
症
状
が
抑
え
ら
れ
て

熱
が
微
熱
の
場
合
も
あ
る
か
ら
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
じ
ゃ
な
い
っ
て
決
め
つ
け
て
し
ま
う

の
は
危
な
い
の
よ
。
」 

 

「
周
り
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
人

が
い
た
な
ら
、
疑
う
べ
き
ね
。
」 

 

「
じ
ゃ
あ
今
日
は
病
院
行
っ
て
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
検
査
し
て
も
ら
う
か
な
。
」 

 

「
熱
が
あ
る
の
は
朝
か
ら
で
し
ょ
？ 

症
状
が

出
て
か
ら
あ
ま
り
時
間
が
経
っ
て
な
い
と
、

検
査
が
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
が
あ
る
ら
し

い
わ
。
」 

  

 
 
―

 

と
あ
る
会
話 ―

 
 

「
お
は
よ
う
。
今
日
は
朝
か
ら
な
ん
か
具
合

が
よ
く
な
い
な
。
」 

 
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
っ
て
き
て
る
か
ら

大
丈
夫
か
な
。
熱
は
？
」 

 

「
職
場
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
し
て
る
よ
。
」 

 

「
熱
ね
。
今
測
っ
て
る
。
」 

 

「
熱
は
３
７
・
３
度
か
な
。
微
熱
だ
し
た
だ

の
風
邪
じ
ゃ
な
い
か
こ
れ
。
」 

 

「
あ
の
ね
。
ワ
ク
チ
ン
打
っ
た
か
ら
っ
て
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
と
は
言
い
切

れ
な
い
ん
だ
よ
。
」 
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インフルエンザ検査中の臨床検査技師 

発
熱
し
て
か
ら

何
時
間
経
っ
て

い
ま
す
か
？ 

 当院でのインフルエンザの診断は迅速診断

キットを使用しています。約１５分以内で結果

をだせる優れものです。 

 

 検査の時間は早いのですが、ウィルスの数が

少ない感染初期は陰性となる可能性があります。

悪寒や関節痛などで辛い状態の中、せっかく受

診したのに空振りになってしまう事もあります。 

 

 具体的には、１２時間～２４時間以上経過し

てからの受診が推奨されていて、１２時間以内

は原則検査はしません。抗インフルエンザウイ

ルス薬が有効なのは、症状が出てから４８時間

以内なのでタイミングが重要です。    

 

 原則は発熱から１２時間以内の検査はしませ

んが、インフルエンザに罹患している可能性が

高い場合、近親者にインフルエンザと診断され

ている人がいて、濃厚に接触している時には、

症状によっては検査をせずに抗インフルエンザ

ウイルス薬を処方する事もあります。 

 

 発熱してから時間があまり経っていないから

と我慢せずに、症状が重い場合や、意識障害・

痙攣などがある時は、すぐに受診して下さい。 

当院使用の検査キット 

中央処置室の様子 
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1 十分に睡眠をとり、休養する。 . 

2 こまめに水分をとる。 . 

3 発熱への対処 

 ・効果的な冷却 

   保冷剤などを利用して、わきの下・足の付け根など動脈付近を冷  

   やしましょう。 

 ・解熱剤の使用 

   一般的に、カロナール（アセトアミノフェン）やブルフェン（イ 

   ブプロフェン）はインフルエンザ感染時に安全に服用できます。 

   解熱鎮痛剤の中には使用しない方が良いものもあるので注意が必 

   要です。迷った時は、病院に相談して下さい。 

. 

4 周囲への感染予防 

 ・無理に出勤、登校せず、人混みに出ない。 

 ・家族内感染を避ける為、自宅でもマスクを使用し手洗いをする。 

. 

発症１２時間が経ったら病院に行き、インフルエンザの検査を行う。 5 . 
検査結果が陽性の場合。発症から48時間以内であれば抗インフルエンザ

ウイルス薬が処方されます。処方通りに使用してください。 

6 . 

7 症状が落ち着いたからといってウイルスが死滅したとは言えません。学校

保健安全法では「発熱後５日を経過し、且つ解熱後、小学生以上では２日、

小学生未満では３日を経過するまで」を出席停止期間としています。お勤

めの方の場合は、職場に確認し出勤して下さい。 

. 

インフルエンザかな？ 
疑わしい時の対処法 



 

 

現
在
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
し
て
は
、

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
薬
と
い
う
も

の
が
処
方
さ
れ
る
こ
と
が
一
般
的
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
薬
は
、
ウ
イ
ル
ス
が
増
え
る

の
を
防
い
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
を
早

く
治
め
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
解
熱
鎮
痛
剤
や
咳
止
め
、
痰
を
出

す
薬
や
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
な
ど
も
症
状
に
合

わ
せ
て
処
方
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

現
在
日
本
国
内
で
使
用
さ
れ
て
い
る
も
の

は
主
に
４
種
類
で
、
吸
入
薬
２
種
、
内
服
薬

１
種
、
注
射
剤
１
種
と
投
与
方
法
が
様
々
で

す
が
、
こ
れ
ら
４
種
類
の
薬
が
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
効
果
を
発
揮
す
る
仕
組
み

は
基
本
的
に
は
同
じ
で
す
。 

6 
左から、イナビル、タミフル、リレンザ、ラピアクタ 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
薬 

薬
の
種
類 



薬
の
し
く
み 

 

ウ
イ
ル
ス
は
気
道
の
表
面
に
付
着
し
た
後
、
気
道
の
細
胞
内
に

侵
入
し
て
増
殖
し
ま
す
。
増
殖
し
た
ウ
イ
ル
ス
は
さ
ら
に
別
の
細

胞
へ
移
動
し
な
が
ら
増
殖
を
繰
り
返
し
て
い
き
ま
す
。
移
動
す
る

前
ま
で
は
ウ
イ
ル
ス
は
細
胞
表
面
に
あ
る
シ
ア
ル
酸
と
い
う
物
質

と
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
ノ
イ
ラ
ミ
ニ
ダ
ー
ゼ
と
い
う
ウ

イ
ル
ス
の
表
面
に
存
在
し
て
い
る
酵
素
が
シ
ア
ル
酸
を
切
断
す
る 

こ
と
に
よ
り
ウ
イ
ル
ス
は
別
の
細
胞
へ
と
移
動
す
る
こ
と
が
可
能

に
な
り
ま
す
。
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
薬
は
こ
の
ノ
イ
ラ

ミ
ニ
ダ
ー
ゼ
の
働
き
を
邪
魔
す
る
こ
と
に
よ
り
、
ウ
イ
ル
ス
の
移

動
と
増
殖
を
お
さ
え
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
り
を
早
く
し
て
く

れ
る
の
で
す
。 
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イ
ナ
ビ
ル 

 

当
院
で
処
方
頻
度
が
高
い
の
は

イ
ナ
ビ
ル
と
い
う
吸
入
薬
で
す
。 

 
 

 
 

 

最
も
新
し
い
製
剤
で
、
特
徴
は

１
日
１
回
の
投
与
で
済
み
、
連
日

の
投
与
を
必
要
と
し
な
い
事
で
、

病
院
ま
た
は
薬
局
で
吸
入
す
る
だ

け
で
治
療
完
了
で
す
。
し
か
し
、

小
さ
い
お
子
様
や
、
高
齢
者
の
中

に
は
吸
い
込
む
力
の
弱
い
患
者
さ

ん
も
い
ま
す
。
気
道
に
炎
症
が
起

こ
っ
て
い
る
為
に
吸
入
が
困
難
な

患
者
さ
ん
も
い
る
で
し
ょ
う
。
こ

の
場
合
、
薬
剤
が
気
道
に
到
達
し

な
い
可
能
性
が
あ
り
、
本
来
の
治

療
効
果
を
期
待
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
投
与
回
数
が
少
な
い

と
い
う
の
は
簡
単
で
良
い
の
で
す

が
、
吸
入
に
失
敗
す
る
と
効
か
な

い
と
い
う
事
に
も
な
る
の
で
す
。 

リ
レ
ン
ザ 

 

リ
レ
ン
ザ
も
吸
入
タ
イ
プ
の
薬

で
す
が
、
吸
入
器
の
操
作
が
イ
ナ

ビ
ル
よ
り
も
複
雑
な
こ
と
や
、
１

日
２
回
を
５
日
間
と
投
与
回
数
が

多
い
こ
と
か
ら
使
用
す
る
機
会
が

少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
リ
レ
ン
ザ
に
関
し
て
は
、
投
与

回
数
が
多
い
の
で
忘
れ
て
し
ま
う

こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
が
、
１
～

２
回
忘
れ
て
も
、
８
～
９
回
チ
ャ

ン
ス
が
残
っ
て
い
る
と
い
う
考
え

方
も
で
き
る
の
で
、
必
ず
し
も
デ

メ
リ
ッ
ト
ば
か
り
で
は
な
い
と
思

い
ま
す
。 

タ
ミ
フ
ル 

 

タ
ミ
フ
ル
は
内
服
薬
で
、
カ
プ

セ
ル
と
粉
薬
の
タ
イ
プ
が
あ
り
ま

す
。
成
人
と
小
児
で
は
主
に
カ
プ

セ
ル
、
体
重
３
７
・
５
ｋ
ｇ
未
満

の
小
児
の
場
合
や
、
カ
プ
セ
ル
を

飲
み
込
む
の
が
困
難
な
患
者
さ
ん

な
ど
に
粉
薬
を
使
用
し
ま
す
。
ま

た
、
吸
入
薬
の
使
用
に
不
安
が
あ

る
よ
う
な
場
合
に
も
と
て
も
有
効

な
手
段
と
い
え
ま
す
。
た
だ
し
、

タ
ミ
フ
ル
は
若
年
層
に
対
し
て
服

用
後
の
異
常
行
動
が
報
告
さ
れ
た

事
か
ら
、
現
時
点
で
は
10
代
の
患

者
さ
ん
へ
の
処
方
は
原
則
禁
止
と

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ラ
ピ
ア
ク
タ 

 

ラ
ピ
ア
ク
タ
は
注
射
剤
で
す
が
、

通
常
１
日
１
回
の
点
滴
で
済
む
の

で
入
院
だ
け
で
な
く
外
来
で
の
使

用
も
可
能
で
す
。
吸
入
・
内
服
が

困
難
な
場
合
や
、
よ
り
確
実
な
投

与
を
行
い
た
い
場
合
に
有
効
な
手

段
で
す
。 

イナビル  1日1回 (1日) 

リレンザ  1日2回 (5日) 

タミフル  1日2回 (5日) 

ラピアクタ  1日1回 (1日) 
※ ( )内は使用日数 
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ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
る
の

で
す
か 

 

今
回
の
部
門
は
留
萌
市
立
病
院
が
現
在
地
に
移

転
し
た
平
成
13
年
に
発
足
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

ス
マ
イ
ル
に
焦
点
を
充
て
て
み
ま
し
た
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
マ
イ
ル
を
牽
引
し
て
い
る

神
田
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。 

 

基
本
的
に
は
、
フ
ラ
ワ
ー
班
、
図
書
班
、

ソ
ー
イ
ン
グ
班
、
イ
ベ
ン
ト
班
と
４
つ
の
班
に

分
か
れ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

フ
ラ
ワ
ー
班
に
つ
い
て
は
、
病
院
周
り
の
花

壇
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
の
夏
は
花
を

た
く
さ
ん
寄
付
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
が
い
て
、

と
て
も
に
ぎ
や
か
で
し
た
。
正
面
玄
関
は
病
院

の
顔
と
も
言
え
ま
す
の
で
、
来
年
も
力
を
入
れ

て
い
き
た
い
で
す
。 

 

図
書
班
に
つ
い
て
は
、
病
棟
の
本
棚
の
整
理

や
保
育
室
で
の
読
み
聞
か
せ
の
他
、
年
７
回
入

院
患
者
さ
ん
を
対
象
に
歌
や
お
芝
居
を
披
露
す

る
「
お
話
の
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

ボランティア 
スマイル 
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前
看
護
部
長
と
前
々
看
護
部
長
の
誘
い
で
始

め
ま
し
た
。
他
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
メ
ン
バ
ー

も
学
校
の
先
生
の
紹
介
や
、
メ
ン
バ
ー
同
士
の

つ
な
が
り
で
登
録
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

ソ
ー
イ
ン
グ
班
に
つ
い
て
は
、
毎
週
水
曜
日

に
病
院
内
の
各
所
か
ら
依
頼
さ
れ
る
衣
類
の
修

理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ミ
シ
ン
を
８
台
揃
え
、

職
員
の
皆
様
の
要
望
に
応
え
る
べ
く
頑
張
っ
て

い
ま
す
。 

 

イ
ベ
ン
ト
班
に
つ
い
て
は
、
年
に
１
度
『
ス

マ
イ
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』
と
い
う
催
し
を

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
得
た
収
益
を
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
ス
マ
イ
ル
の
活
動
資
金
等
に
し
て
い

ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
の
時
期
に
は
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
を
飾
っ
た
り
、
『
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
』
の
企
画
も
し
て
い
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
が

終
わ
れ
ば
病
院
職
員
に
も
手
伝
っ
て
頂
き
な
が

ら
、
繭
玉
の
飾
り
付
け
を
し
て
い
ま
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
マ
イ
ル
に

入
っ
た
キ
ッ
カ
ケ
は
？ 
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平
成
28
年
度
11
月
時
点
で
、
44
名
の
方
が

登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
年
少
は
29
歳
、
最
高

齢
は
82
歳
で
す
。
お
仕
事
さ
れ
て
い
る
方
も
多

数
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。 

何
名
在
籍
し
て
い
る
の
で
す
か
？ 

最
近
思
い
出
深
い
こ
と
が
あ
っ
た

と
聞
き
ま
し
た
が 

あ
り
が
と
う  

そ
の
言
葉
が
と
て
も
嬉
し
い 
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病
棟
か
ら
死
産
の
お
子
さ
ん
の
ご
帰
宅
の
衣

装
制
作
の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
病
棟
科
長
と

ソ
ー
イ
ン
グ
班
の
メ
ン
バ
ー
で
生
地
を
選
び
、

作
製
時
も
「
想
い
を
込
め
て
作
ら
な
い
と
」
と

お
し
ゃ
べ
り
も
せ
ず
、
一
人
で
丁
寧
に
ミ
シ
ン

に
向
か
っ
て
作
製
し
て
い
ま
し
た
。 

「
こ
れ
を
着
て
帰
っ
た
ら
嬉
し
い
と
思
っ
て
く

れ
る
か
な
」
と
話
し
て
い
る
お
母
さ
ん
の
言
葉

が
、
と
て
も
心
に
染
み
ま
し
た
。 

 

私
た
ち
の
活
動
が
、
誰
か
の
役
に
立
て
て
い

る
と
思
わ
せ
て
く
れ
る
貴
重
な
出
来
事
で
し
た
。 



12 

 

患
者
さ
ん
に
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ
れ
た

り
、
少
し
の
間
休
ん
で
い
る
と
「
ど
う
し
た

の
？ 

寂
し
か
っ
た
よ
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
嬉

し
い
で
す
。 

 

よ
く
顔
を
見
か
け
る
患
者
さ
ん
か
ら
、
「
あ

れ
？
調
子
悪
い
か
な
？
」
「
今
日
は
顔
色
い
い

な
」
と
、
声
を
か
け
て
い
た
だ
く
こ
と
も
多
い

で
す
。
年
齢
的
に
無
理
を
か
け
る
こ
と
の
で
き

な
い
メ
ン
バ
ー
も
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
も
、

こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
マ
イ
ル
は
仲
間
同
士

の
社
交
場
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

 

転
勤
で
遠
く
に
行
っ
た
元
メ
ン
バ
ー
か
ら
も

イ
ベ
ン
ト
時
期
に
連
絡
を
も
ら
っ
た
り
、
な
か

な
か
参
加
で
き
な
い
会
員
に
も
自
宅
や
職
場
に

通
信
を
届
け
て
つ
な
い
で
、
お
話
し
て
い
る
だ

け
で
発
散
で
き
た
り
、
調
子
を
確
認
で
き
た
り

し
ま
す
。 

 

こ
う
し
て
、
つ
な
が
り
が
切
れ
な
い
よ
う
に

し
た
い
の
と
同
時
に
、
ス
マ
イ
ル
が
な
く
な
ら

な
い
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
対
す
る
思
い 

 

毎
日
目
に
す
る
山
吹
色
の
エ
プ
ロ
ン

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
マ
イ
ル
の
方
々
。

生
き
生
き
と
お
話
を
し
て
い
て
く
れ
た

神
田
さ
ん
の
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
瞳
が
と
て

も
印
象
的
で
、
そ
れ
は
活
動
内
容
の
み

な
ら
ず
、
活
動
の
精
神
に
ま
で
頭
が
下

が
る
思
い
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

ま
さ
に
「
ス
マ
イ
ル
」
と
い
う
言
葉
が

よ
く
似
合
う
。
病
院
に
と
っ
て
は
な
く

て
は
な
ら
な
い
縁
の
下
の
力
持
ち
。
皆

さ
ん
も
是
非
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
マ

イ
ル
の
沢
山
の
活
動
を
目
に
し
て
い
た

だ
き
、
声
を
か
け
合
い
「
つ
な
が
り
」

を
実
感
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

紙
面
を
読
ん
で
い
る
皆

様
に
一
言 

 

ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
か
、
活

動
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
見
る
機
会
が

あ
れ
ば
、
是
非
見
に
来
て
下
さ
い
ね
。 
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全
国
自
治
体
病
院
開
設
者
協
議
会
及
び
全
国
自
治
体 

病
院
協
議
会
か
ら
、
笹
川
裕
名
誉
院
長
に
対
し
「
へ
き

地
医
療
貢
献
者
表
彰
」
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。 

 

「
へ
き
地
医
療
貢
献
者
表
彰
」
と
は
、
15
年
以
上
に
わ

た
っ
て
医
療
の
確
保
が
困
難
な
地
域
の
へ
き
地
で 

医
療
確
保
に
尽
力
さ
れ
て
き
た
医
師
の
功
績
を
た
た
え
、 

贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。 

 

昭
和
56
年
か
ら
行
わ
れ
て
い
る
同
表
彰
は
、
現
在
ま

で
で
計
４
７
３
人
、
平
成
28
年
度
で
は
全
国
で
23
人
。

北
海
道
で
は
笹
川
名
誉
院
長
の
み
。 

 

笹
川
名
誉
院
長
は
、
平
成
５
年
10
月
に
副
院
長
と
し

て
赴
任
か
ら
23
年
間
、
患
者
さ
ん
か
ら
慕
わ
れ
る
思
い

や
り
の
あ
る
診
療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 
平
成
27
年
6
月
30
日
で
院
長
職
を
勇
退
し
、
7

月
1
日
付
で
名
誉
院
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
は

札
幌
市
に
在
住
し
、
毎
週
月
・
火
曜
日
に
当
院
で
外
来

診
療
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。 

ホスピタルニュース 



 

ま
た
、
当
院
の
臨
床
研
修
医
、
野
呂
薫
医
師
が
、
第

64
回
北
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
総
会
・
学
術
講
演
会

で
発
表
さ
れ
た
演
題
「
留
萌
地
域
の
院
外
分
娩
の
実
際

と
救
急
隊
へ
の
周
産
期
研
修
」
が
、
優
秀
演
題
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。 

  

演
題
内
容
と
し
て
は
、
留
萌
管
内
の
産
科
医
療
の
現

状
や
今
後
の
課
題
を
分
析
・
考
察
し
た
内
容
で
、
陣
痛

で
動
け
な
く
な
っ
た
り
、
移
動
中
に
お
産
に
な
っ
た
場

合
な
ど
院
外
分
娩
を
経
験
し
た
救
急
隊
の
意
見
を
元
に

講
習
会
や
実
習
を
行
う
こ
と
が
、
留
萌
管
内
の
よ
う
な

分
娩
施
設
が
少
な
い
地
域
で
の
産
科
医
療
を
支
え
て
い

く
事
に
な
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
内
容
で
す
。 

 

野
呂
薫
医
師
の
発
表
は
、
留
萌
管
内
の
産
科
医
療
の

現
状
、
病
院
と
救
急
隊
と
の
関
わ
り
の
重
要
性
を
知
っ

て
も
ら
う
良
い
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 
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広報誌作成委員会 

SCRIPT 
POST 

ホームページから 
広報紙〝いもる〟を閲覧できます 

〒077-8511  
北海道留萌市東雲町2丁目16番地1 
電話: 0164-49-1011（代表） /   ファクス: 0164-43-0337 
ホームページ:  http://rumoi-hp.jp 

留萌市立病院 
るもいしりつびょういん 

いもるちゃん 

Schedule 

 今号から、新しい広報委員会として発足致

しました。皆様に有益な情報を的確に伝えら

れるような広報誌となるよう精進して参りま

すので、今後とも宜しくお願い致します。 

広報部委員長 
臨床工学科 酒井 俊介 

放射線科 

加藤 智之 
薬剤部 

大窪 孝典 
臨床検査科 

高橋 篤史 

看護部 

新谷 裕香 
看護部 

祐川 直美 
栄養科 

千葉 真司 

総務課 

安斎 裕希 
医事課 

吉田 力也 

「●」は診療があります 
「▲」は診療/休診や受付時間が変わる日です 
「－」は休診です 

曜日 月 火 水 木 金 

診療科目 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 

 総合内科 ● - ● - ● - ● - ● - 

 消化器内科 ● - ● - ● - ● - ● - 

 循環器内科 ● - ● - ● - ● - ● - 

 呼吸器内科 - - - - ● - - - ● - 

 神経精神科 - - - - - - ● ● - - 

 小児科 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

 外科 ● - ● - ● - ● - ● - 

 整形外科 ● - - - ● - ● - ● - 

 産婦人科 ● - ● - ● - ● - ● - 

 皮膚科 ▲ ▲ - - ● ● ● - - - 

 形成外科 - - - - - - - - ● - 

 泌尿器科 - - - - ● - - - - - 

 耳鼻咽喉科 ▲ ▲ ● - - - - - - - 

 眼科 ● - ● - ● - ● - ● - 

 脳神経外科 ● - ● - ● ▲ ● - ● - 

 診療（通常）  午前 8:45 ～ 12:30  午後 1:30 ～ 5:15 

 外来受付（通常）  午前 8:15 ～ 11:30  午後 1:30 ～ 3:00 

 再来機受付  午前 8:15 ～ 11:30  午後 1:00 ～ 3:00 

受付・診療時間 


