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Focus 経営管理監江川雅信

Pickup! やさしいマンモグラフィへ

Information オンライン面会のご案内など



経
営
を
強
化
す
る
た
め
に

で
き
る
こ
と
。

江川 雅信 | えがわ まさのぶ

留萌市立病院 事務部 経営管理監

留萌市出身、留萌高校卒。1989年留萌市役所入職。

財務課、政策調整課等を経て、2017年4月より留萌市立病

院、2022年4月現職。趣味は釣りとスポーツ（観るよりや

りたいタイプだが、昨年アキレス腱断裂）

留
萌
市
立
病
院
の
経
営
強
化
を
図
り
、

安
定
し
た
医
療
提
供
体
制
や
持
続
可
能

な
地
域
医
療
を
提
供
し
て
い
く
た
め
、

こ
の
４
月
か
ら
新
た
に
「
留
萌
市
立
病

院
経
営
管
理
監
」
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
の
Ｆ
Ｏ
Ｃ
Ｕ
Ｓ
で
は
、

患
者
の
皆
様
と
は
直
接
接
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
病
院
改
革
の
か
な
め

で
あ
る
江
川
雅
信
経
営
管
理
監
に
今
後

の
抱
負
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

経
営
管
理
監
に
聞
く

江川 雅信
経営管理監

Focus
(                    )



６つの経営強化プラン

●役割・機能の最適化と連携の強化

●医師・看護師等の確保と働き方改革

●経営形態の見直し

●新興感染症の感染拡大時等に備えた平時からの取組

●施設・設備の最適化

●経営の効率化等

経
営
管
理
監
が
配
置
さ
れ
た
背
景
を
教

え
て
く
だ
さ
い

こ
れ
ま
で
国
（
総
務
省
）
か
ら
二
度

（
２
０
０
７
年
、
２
０
１
５
年
）
に
わ
た

り
公
立
病
院
の
経
営
の
悪
化
や
、
医
師
不

足
等
に
よ
り
医
療
提
供
体
制
の
維
持
が
極

め
て
厳
し
い
状
況
に
な
っ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
「
公
立
病
院
経
営
改
革
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
が
示
さ
れ
、
当
院
に
お
い
て
も
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
て
「
経
営
改
革
プ
ラ

ン
」
を
策
定
し
、
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
依
然
と
し
て
医
師
・
看
護
師

等
の
不
足
や
医
療
需
要
の
変
化
、
医
療
の

高
度
化
な
ど
厳
し
い
環
境
が
続
い
て
お
り
、

中
で
も
不
採
算
地
区
病
院
を
は
じ
め
、
中

小
規
模
の
病
院
に
お
い
て
は
特
に
厳
し
い

環
境
に
お
か
れ
て
い
る
た
め
、
２
０
２
２

年
３
月
に
新
た
に
「
公
立
病
院
経
営
強
化

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
は
、
経
営
規
模
の
縮
小
や
統

廃
合
の
視
点
が
強
か
っ
た
国
の
考
え
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応

に
つ
い
て
、
公
立
病
院
の
果
た
し
て
い
る

役
割
の
重
要
性
が
改
め
て
認
識
さ
れ
た
こ

と
か
ら
、
「
地
域
に
お
い
て
必
要
な
医
療

提
供
体
制
を
確
保
」
し
、
重
要
な
役
割
を

継
続
的
に
担
っ
て
い
く
こ
と
、
医
師
・
看

護
師
等
の
「
医
療
資
源
を
地
域
全
体
で
最

大
限
効
率
的
に
活
用
」
し
、
役
割
分
担
・

機
能
を
明
確
化
、
最
適
化
し
た
う
え
で

「
機
能
分
化
・
連
携
強
化
」
を
進
め
、
そ

の
役
割
・
機
能
を
発
揮
し
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
経
営
を
強
化
し
て
い
く
考

え
に
な
っ
て
い
ま
す
。

当
院
に
お
い
て
も
、
医
師
や
看
護
師
等

の
不
足
は
以
前
に
も
増
し
て
厳
し
い
状
況

と
な
っ
て
い
る
中
、
留
萌
医
療
圏
に
お
け

る
役
割
は
ま
す
ま
す
増
し
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
留
萌
市
立
病
院
が
持
続
的
に
維
持
さ

れ
、
安
定
し
た
医
療
を
提
供
し
て
い
く
こ

と
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
、
新
た
に
「
経
営
強
化
プ
ラ

ン
」
を
策
定
し
、
そ
の
取
り
組
み
を
実
践

す
べ
く
経
営
管
理
監
と
い
う
ポ
ス
ト
が
設

置
さ
れ
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
行
う

の
で
す
か

当
院
の
大
き
な
役
割
は
、
地
域
に
暮
ら

す
人
々
が
安
心
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
地
域
に
必
要
な
診
療
科
を

維
持
し
、
２
４
時
間
３
６
５
日
救
急
体
制

を
確
保
す
る
こ
と
、
留
萌
医
療
圏
で
唯
一

緊
急
手
術
に
対
応
し
、
ま
た
安
心
し

て
出
産
で
き
る
体
制
の
維
持
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
お
い

て
も
、
北
海
道
か
ら
感
染
症
指
定
病
院
の

「
重
点
医
療
機
関
」
の
指
定
を
受
け
、
留

萌
医
療
圏
は
じ
め
、
圏
外
か
ら
の
患
者
を

受
け
入
れ
、
検
査
・
診
療
・
治
療
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。

当
院
が
担
っ
て
い
る
重
要
な
役
割
を
引

き
受
け
ら
れ
る
病
院
は
、
留
萌
医
療
圏
に

は
他
に
あ
り
ま
せ
ん
。
「
市
立
病
院
」
で

あ
り
な
が
ら
「
留
萌
管
内
全
域
」
を
支
え

て
い
る
病
院
で
す
。

持
続
可
能
な
経
営
を
し
て
い
く
う
え
で

も
、
医
師
・
看
護
師
等
医
療
ス
タ
ッ
フ
の

確
保
に
取
り
組
み
、
２
０
２
４
年
か
ら
適

用
さ
れ
る
「
医
師
の
時
間
外
労
働
時
間
の

規
制
」
へ
の
対
応
な
ど
、
様
々
な
課
題
解

決
に
向
け
て
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す

留
萌
市
立
病
院
は
、
医
育
大
学
か
ら
大

き
な
協
力
を
得
て
、
地
域
医
療
の
要
と
し

て
こ
れ
か
ら
も
し
っ
か
り
と
守
り
続
け
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

経
営
状
況
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
大
き
く
様
変
わ
り
し
て
い

ま
す
が
、
決
し
て
猶
予
で
き
る
状
況
に
は

あ
り
ま
せ
ん
。

当
院
を
守
り
続
け
て
い
く
こ
と
は
、
留

萌
市
の
「
ま
ち
づ
く
り
」
の
基
礎
で
す
。

誰
か
が
成
し
遂
げ
て
く
れ
る
の
を
待
つ
の

で
は
な
く
、
勤
務
す
る
す
べ
て
の
ス
タ
ッ

フ
自
ら
の
努
力
と
チ
ー
ム
が
一
丸
と
な
っ

た
協
力
に
よ
っ
て
、
病
院
理
念
で
あ
る

「
地
域
に
ね
ざ
し
た
信
頼
さ
れ
る
病
院
」

が
達
成
で
き
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
「
ま
ち
」
を
築
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
々
の
診
療
・
病
院
だ
け
に
目
を
向
け

る
の
は
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
が
、
留

萌
市
、
留
萌
医
療
圏
全
体
の
ま
ち
づ
く
り

に
大
き
く
寄
与
し
て
い
る
こ
と
を
再
確
認

し
て
、
前
に
進
ん
で
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

事
業
管
理
者
で
あ
る
村
松
博
士
病
院
長

の
も
と
、
精
一
杯
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
い



やさしいマンモグラフィへ
――――― 乳がんの早期発見を目指して

P I C K U P !

01.機器更新で変わるマンモグラフィ

02.トモシンセシスで詳細な画像を

別名3Dマンモグラフィとも呼ばれ、上部のアームを動かしながら連続して撮影し、複

数の方向から得られた画像を再構成することで、奥行き方向に細かくスライスした断面

像を複数枚得られます。乳房の見たいところに合わせた断面像が表示できるため乳腺に

埋もれた病変の発見に役立つと言われています。これまで苦手とされていた若い女性に

多い高濃度乳腺の診断がしやすくなりました。

03.被ばくの低減

基本となる通常のマンモグラフィ撮影も行うため、使用する放射線量が増えてしまいま

すが、被ばく線量を低く抑える工夫がされており、通常のマンモグラフィとトモシンセ

シスを合わせて従来のマンモグラフィの1.5倍ほどの被ばく量となっています。これは

CT検査の3分の1～4分の1といわれています。

マンモグラフィとは専用の機械で行う乳房のエックス線撮影です。乳がんの早期発見に

は欠かすことのできない有効な画像診断の一つで、乳がん検診で行われます。乳がんの

初期症状であるごく小さな石（石灰化）やしこりを画像としてとらえることができます。

通常のマンモグラフィの他にトモシンセシスが加わり、より詳しい画像情報を提供でき

るようになりました。

写真撮影のためガウンを着用していますが実際の撮影時にはありません



04. 優しくなった圧迫

05. 女性技師からみなさんへ

透明な圧迫板で乳房をはさみ、薄くのばして撮影しま

す。多少の痛みがありますが、従来の機械より乳房に

やさしくフィットして痛みが軽減されたといわれます。

また、一度の撮影で通常のマンモグラフィとトモシン

セシスを同時に行うため撮影時間が5秒ほど長くなり

ますが、これまでと同じ回数で撮影を行うことができ

ます。通常CC(頭尾)方向と呼ばれるものとMLO(内外

斜位)方向と呼ばれる2方向を撮影します。

診療放射線科では令和4年4月より女性技師が1名から2名体制とな

り、現在ではマンモグラフィ撮影を原則女性技師2名で行っていま

す。女性ならではの細やかな配慮で、安心して検査を受けていた

だけるよう努めています。

乳がんは、早期発見で9割が治るといわれています。当院では乳が

ん検診を行っていますので、早期発見・早期治療のお手伝いが出

来るよう、まごころを込めて努めてまいります。

トモシンセシス

病変が重なり合って
います

それぞれの断面を
詳細に見ることが出来ます

２Ｄ(二次元)画像

アームを動かしながら
撮影します

Ｘ線を発生するアームを
固定して撮影します

トモシンセシス２Ｄ(二次元)画像



院内無料Wifi設置

１階 会計カウンター前・外来待合・感染症病棟

２階 東病棟

３階 東病棟 西病棟

４階 東病棟 西病棟

５階フロア

院内で使用できる無料Wifiが

設置されました。接続に必要な

SSID（パスワード）は右記Wifi

スポットに張ってあるポスター

をご覧ください。

オンライン面会のご案内

新型コロナウイルス感染症による面会制限の中、感染予防の目的で

面会を制限しています。

直接会うことはできなくても、一目でも顔を見たいという患者さん

やご家族の要望により、オンライン面会を導入していますのでご活

用ください。

Ｚｏｏｍを使用して行いますが、パソコンやスマートフォン等の機器

をお持ちでない方は当院で行うことも出来ます。

夜間土日祝は休日夜間受付
（救急入口近く）

入院患者さんへの荷物受け渡しについて

時間帯や曜日によって受付の場所が異なりますので、ご注意ください。

また荷物お預かり、お渡しの際には伝票記載をお願いしています。

＜受付場所＞

平日日中 (13時～17時)

平日夜間 (17時～21時30分)

土 日 祝 (8時～21時30分)

平日日中は受付６番 入退院窓口

詳しくは事務部総務課へお問い合わせください。
電話：0164-49-1011
平日（月～金）9：00～17：00
Ｅメール： soumu@rumoi-hp.jp

新型コロナウイルス感染対策として入院患者さんへの荷物の受け渡しについ

て、受付場所、受付時間などを変更しています。

病院担当者がいったんお荷物をお預かりし、患者さんへお届けします。

ご理解とご協力をお願いします。

…受付6番 入退院窓口

…休日夜間受付

…休日夜間受付



2022年4月から新任され9月現在在籍している先生を紹介しています。

相 原 宏 紀
あいはら ひろき

① 苫小牧市
② 旭川医科大学
③ ソフトテニス
④ 暇があればゴルフ
家で映画鑑賞

循環器内科

西 田 剛 士
にしだ たけし

① 愛知県名古屋市
② 札幌医科大学
③ サッカー観戦
④ 子供のサッカーについていく

小児科

飯 島 一 飛
いいじま かずたか

① 茨城県
② 札幌医科大学
③ ドライブ、温泉
④ 家族と過ごす

消化器内科

畠 山 友 紀
はたけやま ゆき

① 大空町
② 旭川医科大学
③ 子育て
④ 家族と過ごす

眼 科

① 山口県下関市
② 旭川医科大学
③ 筋トレ・ランニング
④ 家族と過ごす

坂 野 貴 士
さかの たかし

整形外科

消化器内科

① 札幌市
② 札幌医科大学
③ カメラ
④ 自然写真を撮っています

坂 本 拡 基
さかもと ひろき

整形外科

① 札幌市
② 札幌医科大学
③ ドライブ・スノーボード・
スープカレー

④ 家族と過ごす

金 泉 新
かないずみ あらた

初期研修医

① 宮崎県
② 九州大学
③ スノーボード・カラオケ・
自転車

④ お酒かドライブ（助手席）

西 口 裕 貴
にしぐち ひろたか

① 東京都
② 札幌医科大学
③ 旅行
④ 子供と遊ぶ・自転車に乗る

小児科

小 林 誠 司
こばやし せいじ

紹介

① 出身地
② 卒業大学
③ 趣味
④ 休日の過ごし方



曜日 月 火 水 木 金

診療科目 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

総合内科 ● - ● - - - ● - - -

消化器内科 ● - ● - ● - ● - ● -

循環器内科 ● - ● - ● - ● - ● -

呼吸器内科 - - - - ● - - - ● -

神経精神科 - - - - - - ● ● - -

小児科 ● ● ● - ● ● ● - ● ●

外科 ● - ● - ● - ● - ● -

整形外科 ● - - - ● - ● - ● -

産婦人科 ● - ● - ● - ● - ● -

皮膚科 ▲※1 ● ● - - - ▲※1 ● - -

形成外科 - - - - - - - - ● -

泌尿器科 - - - - ● - - - - -

耳鼻咽喉科 ▲※2 ▲※2 ● - - - - - - -

眼科 ● - ● - ● - ● - ● -

脳神経外科 ● - ● - ● - ● - ● -

留
萌
市
立
病
院

広

報

誌

「

い

も

る

」

留萌市立病院 ホームページ

https://rumoi-hp.jp/

〒
077-8511 北

海
道
留
萌
市
東
雲
町

2丁
目

16番
地

1

電
話

: 0164
-49-1011（

代
表
）

/ フ
ァ
ク
ス

: 0164
-43-0337

Postscript
8月に留萌港で花火大会が開催されました。編集後記を書いている現在は、

新型コロナウイルス感染症の第7波のピークでありますが、花火が散るよう

に新型コロナウイルスも散り、本誌が発刊される頃には落ち着いていること

を祈っております。

Schedule

本
誌
表
紙
写
真
提
供

坂
本
拡
基
先
生

2022年8月現在の診療スケジュールです。

変更になっている場合がありますのでご了承ください。

尚、当院ホームページには最新の情報を掲載していますので、そちらもご参考ください。

※1 10:30~
※2 不定期

C
S
委
員
会

広
報
部

加
藤

智
之

鷲
見

宏
樹

伊
藤

千
草

神
戸

隆
行

柳
沢

孝
行

澁
谷

尚
鈴
田

か
ず
み


