
 

シマエナガ通信 第 10号 地域医療合同セミナー 

 

8月31日から9月2日までの3日間、留萌市において札幌医科大学医学部3年生の地域医療

合同セミナー「地域密着型チーム医療実習」が行われました。医学科の学生23名を迎えて

のやや大がかりな実習です。 

 

2日目の午後は留萌市立病院での実習でした。まず留萌地区の健康課題の一つである高

血圧について高橋から講義を行いました。講義内容を踏まえ、実習では聴診法以外にドプ

ラ血流計で収縮期血圧を測定したり、頸動脈エコー検査と心エコー検査を医師の指導のも

と学生同士で実際に体験したりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臨床実習に入る前の医学生の皆さんにとっては、エキサイティングな実習だったのでは

ないでしょうか。なお本実習については地元の日刊留萌新聞にも掲載されました。 

実習では介護施設を訪問するなど、大学ではなかなか学べないことも多かったようで

す。未来の地域医療を担う医学生の皆さんに期待しています。（高橋） 

 

 

 

 

 

 



 日刊留萌新聞 

2026年（令和 8年）9月 4日（金） 掲載記事 


